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INTRODUÇÃO: A infecção no sítio cirúrgico ocorre no local do procedimento cirúrgico, 

sendo relacionada a complicações no pós-operatório, acarretando consequências para a 

qualidade de vida do paciente e repercussões financeiras à instituição. Mediante os riscos de 

infecção no âmbito cirúrgico decorrente das roupas dos profissionais, surgiu a necessidade em 

obter uma discussão mais aprofundada, implementando a reflexão sobre a necessidade de 

estudar a temática com enfoque no contexto da saúde e da qualidade de vida. A relevância 

social e acadêmica na abordagem do tema apresenta-se por meio de compreender os aspectos 

que envolvem esse problema, buscando estratégias para prevenir as infecções no sítio 

cirúrgico.  OBJETIVO: Identificar os riscos da infecção no centro cirúrgico relacionada ao 

vestuário utilizado por profissionais. MÉTODO: Trata-se de uma revisão integrativa da 

literatura referente à produção científica sobre a infecção pelas roupas dos profissionais no 

centro cirúrgico, onde a busca dos artigos se deu na base de dados do Portal Biblioteca Virtual 

em Saúde (BVS), utilizando-se os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): “análise de 

consequências”; “centros cirúrgicos” e “infecção hospitalar”. Inicialmente com o cruzamento 

dos descritores constituíram-se 2.658, após os filtros restaram 53 destinados à análise, 

utilizando-se apenas 13, após a aplicação dos critérios de inclusão: os textos disponíveis na 

íntegra em língua portuguesa, texto completo, tipo de documento artigo, compreendidos entre 

2014 a 2019. Adotaram-se como critérios de exclusão: estudos duplicados que estavam e 

artigos de revisão. Ao final, os artigos resultantes da pesquisa passaram pela análise de 

Conteúdo de Bardin. RESULTADOS: Mediante aos achados, foi possível estabelecer duas 

categorias relacionadas a temática, sendo elas: a) Lavagem inadequada e b) Uso e 

paramentação incorretos. A primeira categoria que concernente aos riscos de infecção no 

centro cirúrgico pelas roupas dos profissionais aborda que a lavagem incorreta do vestuário 

utilizado em cirurgias contaminadas que contribuem para a infecção do paciente no sítio 

cirúrgico. Além disso, a segunda categoria, direciona quanto ao uso inadequado ou falta da 

paramentação adequada durante as cirurgias, causando também a contaminação do 

profissional e do ambiente, são acontecimentos evidenciados na literatura, causando as 

complicações no pós-operatório. Então, a prevenção de infecções decorrentes de roupas 

contaminadas por esses profissionais acontece mediante a capacitações sobre a importância da 
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lavagem correta e no ambiente adequado, realização da degermação das mãos, uso da 

paramentação correta durante as cirúrgicas. CONCLUSÕES: Portanto, a lavagem das roupas 

incorreta durante as cirurgias contaminadas e uso/paramentação inadequados faz necessária a 

implementação de capacitações e estratégias de educação em saúde continuadas para os 

profissionais como forma de reverter essa problemática.  
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